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６日 開所  

本堂参拝 

 書初め 

７日 七草粥 

１０日 身体測定  

１６日 どんど焼き 

１７日 まるにジム 

１８日 家族活動  

２２日 白上サロン新年会 

２７日 避難訓練 

２９日 誕生会 

３０日 給食センター見学 

（ばら） 

 

 

 

・自分の思いを伝えながら気の合う

友だちとあそんだり、みんなと一

緒に活動したりすることを楽し

む。 

・冬の自然に興味・関心をもち、冬な

らではのあそびを楽しむ。 

家族活動開催のお知らせ 
１８日（土）に参観日を開催しま

す。時間等詳細は本日配布した文書

にてご確認ください。たくさんの方

の参観をお待ちしています。 

白上サロン新年会について 

１月２２日〔水〕に 

ばら・きく・さくらが参加します。 

 

 

ばら組さんは 1月からは基本的に午睡が無くなります。その日の活動内容等で午睡をする場合もありますが、基本的には午睡を行わ

ず４月からの就学に向けて生活のリズムを整えて行きます。 

活動の１つに「おやつクッキング」を予定しています。園児達が楽しみにしている３時のおやつを作りますので、その際には通常の

クッキング同様にエプロン等の準備をお願いします。その他、お散歩・ひらがなの練習等の活動を予定しております。生活の変化に伴

い体調管理など保護者の皆様のご負担になる事もあるかもしれませんが、就学前の大切な時期ですのでご理解・ご協力をよろしくお願

いします。先述の通り午睡をする日もありますので午睡用バスタオルは１月以降も持参して下さい。使用した際は、週末に持って帰り

ますが、使用していない場合は保育所にて保管をしておきます。 

１６日（月）に『どんど焼き』を

行います。各ご家庭のしめ縄等の正

月飾りを当日（１６日）までにお持

ち下さい。その際にみかん等の柑橘

類・ビニール類・金属類の付属品は

全て取り外し、可燃物のみの状態で

お持ちいただけますようご協力をお

願いします。また今年は保育所で年

末についた餅を食べますので、持参

する必要はありません。 

新年あけましておめでとうございます。 

 

大災害から始まった令和６年が終わりを告げ、令和７年が始まりました。今年がみなさ

んにとって幸多き年となることをご祈念申し上げます。≪こどもまんなか社会≫という言

葉が世に出て数年が経ちました。この間、大なり小なりはあれど、様々な方面で変化を感

じてきました。その中には１０年前では予想することもできなかった変化もあります。その

変化が間違いなく子どものためになっているのか、しっかりと良い影響を与えることがで

きているのか。振り返り、検証し始める時期が訪れつつあるように感じています。 

≪実行し、振り返る≫これは私たちの人生の中で、日常の中で繰り返さなければいけな

いことの一つと思います。仕事やプライベート、家族のことに忙しい日々を送る私たちだ

からこそ、一旦立ち止まって深呼吸をする、座ってお茶を飲みながらぼーっとしてみる。こ

の呼吸を整え、物事や自らを振り返る時間が、今の立ち位置や優先事項を気付かせてくれ

る時間になります。そこで得た気づきを次に生かす、思い出したことを胸に刻み込む。新

たな気持ちでスタートする新年に心掛けるべきことに思えてなりません。 

おねがい 
保育所に着てくる外用防寒着（ジャンバー等）の首

の後ろの部分にフックに引っ掛ける為の紐を付けて

ください。フードや襟をフックに掛けると、掛かり

が甘く下に落ちてしまいます。御協力お願いしま

す。合わせて持ち物の名前につても確認をお願いし

ます。また、手拭きタオルにも引っ掛ける為の紐を

つけて下さい。 

 

 

 

お知らせ 
ＣＧＣ全国児童画コンクールの作品が 

1月５日（日）～1月 1５日（火）まで 

キヌヤ益田ショッピングセンター２Ｆ特設会場 

で展示されます。 

ばら・きく・さくらさんの作品が展示されてい

ますので、ぜひ見に行ってみてください。 


