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おおお願願願いいい                                       

１３日（木）に『どんど焼き』を行います。 

各ご家庭のしめ縄等の正月飾りを当日（１３日）までにお持ち下さ

い。その際にみかん等の柑橘類・ビニール類・金属類の付属品は全

て取り外し、可燃物のみの状態でお持ちいただけますようご協力を

お願いします。また今年は保育所で年末についた餅を食べますの

で、持参する必要はありません。 

新年あけましておめでとうございます。今年も皆様にとりまして素晴らしい一年に

なりますようご祈念申し上げます。保育者一同、子どもたちと一日一日を大切に過ご

していきたいと思っています。今年も一年よろしくお願いします。 

 ≪一年の計は元旦にあり≫。のんびり過ごしたお正月も終わりました。ちょっとだ

け乱れてしまった生活リズムを大人も子どもも少しずつ戻していきましょう。充実し

た睡眠やバランスの良い食事で体調をしっかり整えましょう。目標に向かって努力し

たり、毎日を楽しく生活するためには健康な体と心は必須です。健康な心からはステ

キな笑顔が生まれます。今年も笑顔いっぱいの一年にしましょう！！ 

 

 

 

６日 開所 本堂参拝 書初め 

７日 七草粥 

１３日 どんど焼き 

１４日 味噌づくり 

１７日 身体測定  

まるにジムの日 

１９日 誕生会 

２１日 白上サロン新年会 

２２日 おかず入り弁当 

２４日 避難訓練 

２６日 かまどクッキング 

 

 

 
今今今月月月のののねねねらららいいい   

 

・冬の自然に親しみ、寒さに負け

ず、元気に体を動かしてあそ

ぶ。 

 

・友だちと一緒に正月あそびを楽

しむ。 

１１月月生生ままれれののおお友友だだちち  

 

 

 

 

 

 

      

     

参参観観日日開開催催ののおお知知ららせせ  

２月５日（土）に今年度第２

回目の参観日を開催します。

時間等詳細は後日お知らせ

します。たくさんの方の参観

をお待ちしています。 

年年年長長長クククラララススス（（（ばばばららら組組組）））ののの保保保護護護者者者ののの皆皆皆様様様へへへおおお知知知らららせせせ   

ばら組さんは 1月からは基本的に午睡が無くなります。その日の活動内容等で午睡をする場合もありますが、基本的には午睡を行わ

ず４月からの就学に向けて生活のリズムを整えて行きます。 

活動の１つに「おやつクッキング」を予定しています。園児達が楽しみにしている３時のおやつを作りますので、その際には通常の

クッキング同様にエプロン等の準備をお願いします。その他、お散歩・ひらがなの練習等の活動を予定しております。生活の変化に伴

い体調管理など保護者の皆様のご負担になる事もあるかもしれませんが、就学前の大切な時期ですのでご理解・ご協力をよろしくお願

いします。先述の通り午睡をする日もありますので午睡用バスタオルは１月以降も持参して下さい。使用した際は、週末に持って帰り

ますが、使用していない場合は保育所にて保管をしておきます。 

白上サロン新年会について 

１月２１日〔金〕にばら・きく・さくらが参加します。発表会の

遊戯を披露しますので１７日までにばら組さんは足袋を持って

きてください。他の衣装は園にあります。当日は男の子は白のラ

ンニングタイプの肌着、女の子は白のランニングタイプの肌着又

はキャミソールを着て来て下さい。 

 

 


